
 
 

DHM Mountain Marathon 2018 – Bericht  
 

Hochschulsport 
Marvin Augustyniak Stand: 10.12.18 

Deutsche Hochschulmeisterschaft Mountain Marathon 
 

Am 15.09.2018 fand in Titmaringhausen (Hoch Sauerland) die 
Deutsche Hochschulmeisterschaft im Mountainbike Marathon 
statt. Die Teilnehmer der Hochschulmeisterschaft mussten hier  
70km mit 1630hm überwinden. Nachdem ich im Jahr 2016 mir 
den Vize-Meisterstitel ergattert habe, stand ich natürlich mit hohen 
Erwartungen an der Startlinie, bis dieser von einem lauten Knall 
von historischen Pistolen und Gewehren eröffnet wurde.  

Sofort ging es in den ersten Berg und in eine 10km lange 
Einführungsrunde. Diese diente dazu das Feld etwas zu 
entzerren. Das Tempo war sofort ziemlich hoch, aber ich konnte 
mich in der 8-köpfigen Spitzengruppe behaupten. Nun folgten 2 
Runden mit jeweils 30km durch das schöne Sauerland.  

 

Am nächsten Anstieg wurde das Tempo 
nochmal deutlich angezogen, so dass sich die 
Gruppe schon wieder verkleinerte. Danach 
fuhren wir lange ein konstantes Tempo, bis ich 
plötzlich am Ende der Ersten Runde 
feststellen musste, dass die komplette Luft 
aus meinem Hinterrad entwichen ist.  Somit 
war in kurzer Zeit das Rennen für mich auch 
gelaufen. Ein Wechsel und eine Aufholjagd 
war für mich nichtmehr möglich und so 
beendete ich das Rennen mit einem DNF 
(„Did not Finish“). Trotzdem war es eine 

schöne Veranstaltung in einer schönen Landschaft.  

Nach dem Rennen hieß es für mich auch schon Koffer packen, denn in nur 10 Tagen ging es 
für mich in den Himalaya zu einem mehrtägigen Mountainbike Rennen.  

Impressionen von einem anderen Rennen: 
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